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VACINAÇÃO 

CONTRA A GRIPE 

SALVA VIDAS 

 
A vacinação contra a gripe (Influenza) é 

uma das principais formas de prevenção 

contra complicações graves da doença, 

como pneumonia, internações e até 

mortes 

 

 

 

 

 

Quem deve se vacinar? 

• Crianças de 6 meses a menores 

de 6 anos 

• Gestantes e puérperas (até 45 

dias após o parto) 

• Idosos com 60 anos ou mais 

• Pessoas com doenças crônicas 

ou imunossupressão 

• Profissionais da saúde e da 

educação 

• Povos indígenas 

• Pessoas com deficiência 

• Caminhoneiros, motoristas e 

cobradores do transporte 

coletivo 

• População privada de 

liberdade e funcionários do 

sistema prisional 

 

 

A VACINAÇÃO É UM ATO DE 

AMOR AO PRÓXIMO. 

 
 
 
 
 
 
 

 

Quando tomar? 

A vacina é aplicada anualmente, 

preferencialmente antes do inverno, 

período de maior circulação do vírus. 

 
É segura? 

Sim! Reduz o risco de complicações 

causadas pela gripe. A vacina é segura 

e gratuita, oferecida pelo SUS em 

todas as unidades de saúde. 

 

Procure a unidade de 

saúde mais próxima e 

vacine-se contra a gripe! 
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